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5786 - Bereesjiet - Licht en donker 
 
 
 
 

Na de schepping van het licht staat er in de Thora dat Hasjem een onderscheid (הבדלה) 
maakt tussen het licht en het donker. 
 
Wij leren hier onze van מצוה van הבדלה van. Wij noemen het onderscheid tussen licht en 
donker dan ook in de beracha van de hawdala. 
 
“Licht” staat tegenover het goede in de wereld, ”donker” tegenover het slechte. 
 
In het is dus duidelijk dat Hasjem het goede en het slechte in deze wereld uit elkaar wilde 
halen. Er een onderscheid tussen maken. 
 
Toch zeggen wij iedere avond in het avondgebed: 
 Hij wentelt het licht weg van het donker en het donker van ,גולל אור מפני חושך וחושך מפני אור
het licht.  
 
En onze Chachamiem leggen uit dat dit een chesed van Hasjem is met ons, de mens. Voor 
ons is het moeilijk om ineens van licht naar en donker te gaan en v.v.  
 
Maar ook: in onze wereld is niet alles alleen maar goed of slecht, juist in de wereld waarin 
wij leven, bestaan beide naast elkaar. Aan eenieder de keuze tussen de twee. En als er 
maar een van de twee is – òf goed òf slecht,  is er geen keuze. 
 
De tijd van de dag waarop beide door elkaar bestaan noemen wij schemering – de  בין
   .maken הבדלה En juist na die tijd is het dat wij .השמשות
 
Het is niet veel, soms, zoals na de bijzonder rij van Jamim Toiwem die net achter ons ligt, 
alleen een beker wijn en een beracha, maar wij een onderscheid rondom de tijd dat licht en 
donker samen in de wereld zijn. Om ons eraan te herinneren dat net zoals Hasjeem het 
verschil tussen die twee maakt, het ons ook altijd helder voor ogen moet staan. Opdat wij 
de juiste keuzes maken. 
  
 


