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5786 Pesach (3) Zevende dag - Moeilijk  
 
 

 
 
 ,אמר רב שיזבי משמיה דרבי אלעזר בן עזריה קשין מזונותיו של אדם כקריעת ים סוף דכתיב )תהלים קלו 
 .כה( נותן לחם לכל בשר וסמיך ליה לגוזר ים סוף לגזרים
 
Rabbi Shizwi, in de naam van Rabbi Elazar ben Azarja, zegt: het levensonderhoud van de 
mens is net zo moeilijk als de splitsing van de zee ) voor ה’,(, want er staat )eerst(: “ )Dank( 
Hem , Die brood geeft aan al het leven )want Zijn goedheid is eeuwig( en daarna : (dank) 
Hem, Die de Schelfzee heeft gesplitst (want Zijn goedheid is eeuwig) (Tehiliem 136). 
 
Onze geleerden hebben het in verband met zowel ons levensonderhoud als de splitsing van 
de zee over dat dit ‘moeilijk’ zou zijn voor ה’. Maar wat kan daar mee bedoeld worden? Is er 
dan iets moeilijk voor Hem?  
 
Betreffende de Splitsing van de zee, het onderwerp van vandaag - zevende dag Pesch - 
kunnen we zeggen dat de moeilijkheid erin ligt dat 'ה' de natuur die Hij in de scheppingsweek 
heeft geschapen niet zomaar verandert. Daar moet een goede reden voor zijn. Die reden 
vinden, kan ‘moeilijk ‘zijn. Zo ook bij de redding van ons volk en daarbij de vernietiging van 
het Egyptische leger, moest 'ה' naar redenen zoeken om dat te doen. Die waren niet 
makkelijk te vinden. Uiteindelijk doet 'ה' weldegelijk dit wonder en daar kunnen wij alleen 
maar dankbaar voor zijn. 
 
Maar als onze parnasa hier aan wordt gelijkgeschakeld, betekent dat dat onze parnasa ook 
niet automatisch vanuit de natuurlijke gang der zaken voortkomt. Vanuit de natuur komt ons 
niets toe! Alles wat we hebben is G’ddelijk en  voor alles wat wij 'verdienen' moeten we Hem 
dankbaarheid  tonen. De redenen waarom Hij ons steeds weer onderhoudt en verzorgt zijn 
soms moeilijk te vinden, maar Hij blijft geven, כי לעולם חסדו! 
 
יֵעָשֶה בָהֶם אַךְ  ל מְלָאכָה לאֹ  יִהְיֶה לָכֶם כׇּ יֵאָכֵל  וּבַיּוֹם הָרִאשׁוֹן מִקְרָא קֹדֶשׁ וּבַיּוֹם הַשְבִיעִי מִקְרָא קֹדֶשׁ  אֲשֶׁר   
 לְכׇּל נֶפֶשׁ הוּא לְבַדּוֹ יֵעָשֶה לָכֶם )שמות יב:טז(
 
En op de eerste dag zal een oproep tot Kedoesja zijn en op de zevende dag zal een oproep 
tot Kedoesja zijn -iedere werkzaamheid zal dan niet gedaan mogen worden, maar wat 
gegeten wordt voor iedereen, dat alleen zal gemaakt mogen worden voor jullie (Sjemot 
12:16). 
 
Juist in verband met de zevende Pesach, die op dat moment niet in verband gebracht wordt 
met de splitsing van de zee, staat 'ה ons toe om voor onszelf te zorgen. 
 
Eigenlijk zouden de Jom Tov- dagen, net zoals de Sjabbes waarop wij getuigenis afleggen 
over de schepping en dus de natuur, dagen zijn waarop wij niets mogen doen aan onze 
parnasa, niet werken, niet koken, niets. Sjabbat is de dag dat wij uitstralen, getuigen, dat 
ons levensonderhoud alleen van ‘ה komt. Zo zouden de Jom Tov dagen eigenlijk ook 
moeten zijn. Maar het wordt ons toegestaan om eten voor te bereiden. Juist in dezelfde 
pasoek waarin ook de zevende dag pesach staat, staat ook deze toestemming. מזונותיו  קשין  
 ! של אדם כקריעת ים סוף


